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1. La dosis recomendada es de 4 Mysts al día. ¿Puedo tomar 2 Mysts dos veces al 
día?  

Sí. Hay 120 Mysts por Myster para un suministro de 30 días. Escucha a tu cuerpo. 
Cada uno es diferente.  

2. ¿Necesito refrigerar mi XanthoMyst™?  

No es necesario refrigerar. No congelar.  

3. ¿Dónde se fabrica XanthoMyst™?  

California, Estados Unidos.  

4. ¿Por qué utilizar XanthoMyst™ en lugar de otros productos a base de mangostán?  

Potencia, Biodisponibilidad y Administración. XanthoMyst™ se basa en la tecnología 
patentada 10xPURE™, que lo convierte en el suplemento rico en xantonas de 
mangostán más potente y de administración más rápida, con la mejor 
biodisponibilidad jamás ofrecida en el mercado.  

5. ¿Cuáles son los beneficios potenciales de XanthoMyst™?  

Cada persona es diferente y tendrá su propia experiencia. El Mangostán contiene los 
phytonutrients, como Xanthones y otros grupos de compuestos observados abajo, 
que tienen su propia lista de beneficios para la salud estudiados:  

Favorece la Salud y el Bienestar General  

• Favorece la salud del Sistema Cardiovascular  

o aporta nutrientes y oxígeno a todas las células del organismo  

• Favorece una Respuesta Inflamatoria saludable  

o La inflamación es un factor clave de las enfermedades cardiacas   

• Favorece la salud del Sistema Inmunológico  

o Protege tu cuerpo de gérmenes como bacterias, virus, hongos y toxinas  

• Ayuda a mantener un nivel saludable de Azúcar en Sangre  

• Favorece la Función Cerebral  

• De naturaleza Adaptógena, favorece la resistencia del organismo al estrés  

• Rico en taninos, que favorecen la salud intestinal. 

6. ¿Qué es una nanoemulsión y por qué es importante?  

Las nanoemulsiones son emulsiones de tamaño nanométrico, que favorecen la 
administración y absorción de ingredientes activos. La nanoemulsión XanthoMyst™ 
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está envuelta en un liposoma doblemente encapsulado para mejorar la 
biodisponibilidad y la llegada a su destino. 

 
7. ¿Por qué 4 Mysts al día en mi boca?  

Desde el momento en que usas TWIST & MYST™ XanthoMyst™ en la boca te 

ENCANTARÁ la forma en que las diminutas gotas de Nanoemulsión se absorben a 
través del tejido blando de la boca y en tu cuerpo tan rápido que hay muy poco que 

tragar.   

8. ¿Cómo se compara XanthoMyst ™ con algunos de los principales productos de 
mangostán en el mercado, en la cantidad que se entrega?  

En una prueba independiente realizada por terceros, se demostró que, por porción, la 
cantidad aportada por XanthoMyst™ era más de 500 veces superior en compuestos 
ricos en xantonas en comparación con varios productos líderes a base de 
mangostán. 

9. En pocas palabras, ¿qué ventajas ofrece la tecnología patentada 10xPURE™? 

Nuestra tecnología patentada 10xPURE™ incorpora este extracto botánico rico en 
xantonas, que de otro modo sería insoluble, en una nanoemulsión protectora y 
extremadamente estable, amante del agua. Este proceso patentado convierte a 
XanthoMyst™, en el suplemento de mangostán rico en xantonas más potente y con 
la mejor biodisponibilidad jamás ofrecida en el mercado.  

10. ¿Son las xantonas (Xanthones) generalmente biodisponibles?  

No. Hasta hace poco, el organismo sólo podía absorber una pequeña cantidad de 
estas moléculas ricas en xantonas.   

11. Las pruebas de XanthoMyst™ han demostrado que la cantidad de nutrientes ricos 

en xantonas que se suministra es más de 500 veces superior a la de los principales 
competidores. Pensaba que no eran biodisponibles. 

Más de 500 veces más se refiere a la xantona alfa-mangostin, la xantona más 
dominante, que se entrega, pero el Paso-2 es clave. Paso-2 utiliza la tecnología 
10xPURE™ para crear una nanoemulsión amante del agua, que se dice que es tan 
pequeño como 0.45 micras. La nanoemulsión XanthoMyst™ se envuelve en un 
liposoma de doble encapsulación para mejorar la biodisponibilidad y la entrega a su 

destino.  
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12. Si la nanoemulsión XanthoMyst™ es tan diminuta como 0.45 micras, ¿con qué 
puedo compararla para tener una perspectiva?  

El diámetro de un cabello de la cabeza es de unas 70 micras. El ojo humano puede 
ver objetos de un tamaño igual o superior a 40 micras. El polvo flotante que a veces 
se puede ver a la luz del sol es tan pequeño como 2 micras. La nanoemulsión 
XanthoMyst™ es tan pequeña como 0.45 micras, lo que facilita su entrada en el 
organismo.   

13. ¿Qué otros nutrientes contienen la fruta del mangostán y cuáles son sus posibles 
beneficios?  

El mangostán contiene fitonutrientes como las xantonas y otros grupos de 

compuestos indicados a continuación que tienen su propia lista de beneficios para 
la salud estudiados:  

• Xantonas: Las investigaciones sugieren que el mangostán posee fuertes 
propiedades antioxidantes y curativas  

• Antocianinas: Se dice que tienen un importante papel neuroprotector  
• Proantocinadinas: Pueden proteger el corazón, el sistema cardiovascular y 

las células sanas de sus efectos.    
• Catequinas: Promueven el metabolismo, mantienen el colesterol normal y el 

apoyo inmunológico.  
• Polisacáridos: Promueven una digestión saludable y ayudan a mantener una 

piel sana.  

• Flavonoides:  Apoyan una serie de beneficios medicinales, como antioxidante, 
antiinflamatorio, con la mejora de los efectos neuroprotectores y 
cardioprotectores.  

14. ¿Cómo la tecnología 10XPURE™ se adelantó científicamente a toda una industria?  

Un proceso patentado, basado en nuestra tecnología de nueva generación 
10xPURE™, incorpora de forma segura y eficaz este compuesto, que de otro modo 
sería insoluble, en una nanoemulsión protectora y extremadamente estable, soluble 
en agua y doblemente encapsulada, que favorece la administración y absorción de 
los ingredientes activos.  

15. ¿Por qué Twist & Myst™?   

XanthoMyst™ Oral Myst con nanoemulsión liposomal forma pequeñas gotas que se 
adhieren rápidamente al tejido blando y permiten que las nanomoléculas penetren 
más fácilmente en el organismo. Oral Myst es un método rápido y eficaz para 
obtener su ración diaria de ingredientes nutricionales ricos en xantonas de 
mangostán.   


